
Landwirtschaft 
zum Anfassen

IDEE · ZIELE · ANGEBOT

Für weitere Informationen

Rufen Sie uns an: Telefon 06151.1593282, 
oder schreiben Sie eine E-Mail: 
lernort@initiative-oberfeld.de

LERNORT BAUERNHOF HOFGUT OBERFELD
ERBACHER STRASSE 140 · 64287 DARMSTADT
WWW.INITIATIVE-OBERFELD.DE/LERNORT

Wie Sie uns finden
Bus: Die Linie L vom Luisenplatz kommend bis zur 
Endstation Ostbahnhof nehmen. 
Zug: An der Haltestelle Darmstadt Ost aussteigen. 
Den Bahnübergang stadtauswärts überqueren und der 
Erbacher Straße ca. 500 m bis zum Hofgut folgen.
Auto: Die Erbacher Straße ist die alte Verbindung zwi-
schen Roßdorf und dem Darmstädter Ostbahnhof.
Parkmöglichkeit im Katharinenfalltorweg gegenüber 
der Einfahrt zum Hofgut.

Hofgut Oberfeld 
Lernort Bauernhof

Wenn Menschen heute nicht mehr wissen, woher ihr 
Essen kommt und wie Nahrungsmittel ursprünglich 
schmecken, so ist dies ein Zeichen dafür, wie weit sich 
unsere Gesellschaft von ihrem Ursprung entfernt hat. 
Auch räumlich findet Landwirtschaft meistens irgend -
wo statt, weit entfernt von dem Ort, wo ihre Produkte 
verzehrt werden. Besonders für Kinder ist das ein Ver -
lust. Sie haben ein Recht auf das Original.

Der Lernort Bauernhof ist Teil eines Projekts, das 
sich die Erhaltung des Oberfelds und seines dazuge-
hörigen Hofguts in landwirtschaftlicher Nutzung auf 
biologisch-dynamischer Grundlage zum Ziel gesetzt 
hat. Anders als viele andere Höfe liegt das Gut, das 
früher die groß herzöglichen Familien beliefert hat, am 
unmittelbaren Stadtrand von Darmstadt. Hier bietet 
sich in idealer Weise die Möglichkeit, Kinder an den 
Prozessen der Land wirtschaft projektweise teilnehmen 
zu lassen. Kleine eigene Erfahrungen mit „der Scholle“ 
und allem, was dazu gehört, bringen Spaß und einen 
hohen Lerneffekt. 

Unser pädagogischer Ansatz sieht vor, dass Selbststän-
digkeit und die Entwicklung von eigenverantwortlichem 
Handeln und sozialer Kompetenz gefördert werden. 
Es geht darum, das Bewusstsein für gesunde Ernäh-
rung und nachhaltiges Konsumverhalten sowie für 
Umwelt- und Naturschutz zu wecken. Wir möchten die 
Wertschätzung heimischer Produkte anregen und 
Grundkenntnisse biologisch-dynamischer Landwirt-
schaft vermitteln.

Sehen, hören,
schmecken, riechen, 
fühlen

Was machen Hühner am 
Abend? Haben Kartoffeln 
Augen? Wie wird aus der 
Milch die Butter? Warum 
haben Kühe Hörner?

Wenn wir unserer Nahrung auf den Grund gehen, ent-
decken wir eine ganz eigene Welt. Hier, auf dem Hofgut 
Oberfeld, stellen sich völlig neue Fragen und finden 
sich spannende und lehrreiche Antworten.



Zielgruppen

Unsere Programme setzen jeweils einen inhaltlichen 
Schwerpunkt und lassen die Möglichkeit, Themen nicht 
nur oberflächlich zu streifen, sondern intensiv und 
praktisch zu erleben.

Von der Kuh zur Butter
Gemeinsam lernen wir den Kuhstall kennen und beob-
achten die Rinder. Wir helfen – unter Anleitung – beim 
Füttern (Futterration abwiegen, Wasser bereitstellen) 
und schütteln Butter.

Vom Korn zum Brot
Wir mahlen Getreide, bereiten evtl. Teig zu, formen 
Brote, Brötchen etc. Die Holzofenbäckerei wird besich-
tigt, gemeinsam angeheizt und abschließend der Holz-
ofen ausgeräumt. Wir schießen die Brote ein, verfolgen 
den Backvorgang und verkosten die Brote.

Vom Schaf zur Wolle
Wir erkunden den Schafstall und beobachten die Schafe. 
Unter Anleitung helfen wir beim Versorgen der Tiere. Wir 
verarbeiten Wolle (waschen, kämmen, spinnen, filzen), 
und im Frühjahr werden Schafe geschoren. 

Expedition Hühnerstall
Besuch der freilaufenden Hühner auf dem Oberfeld und 
Erkundung des mobilen Hühnerstalls. Wir beobachten 
und füttern die Tiere, sammeln Eier ein, beschäftigen uns 
genauer damit und bereiten Eierspeisen zu.

Kartoffel – die tolle Knolle
Das Wachstum und die Pflege der Kartoffelpflanze er-
leben wir im Jahresverlauf hautnah mit. Im Frühjahr: 
Kartoffeln setzen und häufeln. Im Herbst: ernten, roden 
und zum krönenden Abschluss Kartoffeln rösten am 
Lagerfeuer.

Äpfel – eine saftige Sache
Im Herbst ernten wir Äpfel selbst, keltern Most daraus 
und verkosten diesen – ein echter Genuss!

Bachgeflüster – Expedition Meiereibach 
Ausgestattet mit Keschern, Eimern und Becherlupen er-
forschen wir den Bach am Rande des Hofguts. Wir 
lernen Wassertiere kennen, bestimmen die Wasserquali-
tät und erfahren Wissenswertes über den Zusammen-
hang zwischen Wassergüte und Einsatz von Chemie in 
der konventionellen Landwirtschaft.

Unsere Angebote richten sich an
| Kindergärten und Kindertagesstätten
| Schulen
| Familien
| Pädagogen

Inhalte
Je nach Situation und Ausgangsinteresse gibt es folgende, 
unterschiedlich strukturierte Angebote:

| Führung – kindgerecht und handlungsorientiert
 
| Schnuppertag „Rund um den Bauernhof“
 
| Projekttag/-woche zu einzelnen Themen oder rund um 

den Bauernhof
 
| Thementage
 
| Klassenfest mit Bauernhofprogramm im Lernortgarten 

mit Grillplatz
 
| Kindergeburtstag – im Grünen zwischen Pferden, 

Schafen und Kühen mit individuell abgestimmtem 
Programm

 
| Ferienspiele mit Mittagessen
 
| Kinderbauernhofgruppen – fortlaufende, wöchent-

liche Aktivitäten rund um den Bauernhof
 
| Fortbildungen zum Thema „Bauernhof als außerschu-

lischer Lernort“

Angebote


